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Journée « Les Olympiades du Lac de Savenay »  
�� Défis et animation dans les arbres sur le site du lac de Savenay 

 
 

Journée pour tous, venez découvrir notre parc. 
Les enfants de 3 à 7 ans pourront s’amuser comme les grands sans contrainte de matériel 
dans un espace Pitchoun dédié pour eux et, dès 7 ans (plus de 1,20 m) tout le monde aura 
accès aux parcours dans les arbres. 
 

A savoir ! 
Pour que vous puissiez pleinement profiter de votre journée, nous pouvons vous 

proposer la mise à disposition d’un animateur Tépacap! pour s’occuper de vos enfants 
dans l’espace Pitchoun. 

Nous pouvons également vous proposer différentes formules traiteur  permettant 
d’organiser un repas sur place. 

 
Objectif : Journée animation challenge, dédiée à votre plaisir et à votre bonne 
humeur… 
 
Arrivée :  Accueil du groupe, et présentation du déroulement de l’animation nous vous 
proposons de vous défier sur plusieurs activités en alliant bonne humeur, sportivité, 
décontraction, amusements, complicité, pour séduire l’ensemble des participants. 

 
Café d’accueil : café, thé, chocolat, boissons  et petits gâteaux pour l’accueil des  
 participants. 
Remise des road books, et explications du déroulement de la journée. 

                        

     
 

Venez vous amuser en toute sécurité !
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(Exemple d’activités) 
 

Par équipe de 6 à 10, vous devrez réaliser différents défis : 
 

« Tépacap! » 
10 parcours acrobatiques dans les arbres, progressifs en difficultés, ainsi qu’en hauteurs. 

Plus de 100 jeux originaux qui vous permettent de passer d’arbre en arbre tout en 
s’amusant ! 

 
Défis : réaliser les premiers parcours, tous ensemble, et retrouver différents indices dans les 
arbres ! 

Découvrez la nature sous un autre angle !! 
  

   
 

« Lancer de Frisbee »  
Défi: lancer les frisbees sur des cibles pour gagner le plus de points, adresse et concentration 
seront nécessaires. 

« Tir à la sarbacane » 
Défi: à l’aide de nos sarbacanes il faudra marquer le plus de point possible en visant juste, 
concentration et précision pour cette épreuve. 

« Cible golf » 
Défi: muni de club et de balles spécifiques vous devrez envoyer le projectile sur 
la cible et là encore viser juste pour remporter le défi et un maximum de point ! 

 « Défi canoë » 
Défi: Durant cette épreuve, 2 équipes devront s’affronter pour un relais ou l’agilité et l’esprit 
d’équipe devra être votre point fort. 
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